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Echte Liebe ist die beste Botschaft 

1

Die wahre Qualität eines Menschen 
liegt nicht in seinem Können, 
sondern in seinem Sein 
und seiner Fähigkeit zu lieben…

…aus reinem Herzen
…aus einem guten Gewissen
…aus einem ungeheuchelten Glauben

Heucheln ist menschlich

2

Unterschied von Glaube und Religion:
Innere Motivation statt Forderungen von aussen

Meine Sehnsucht nach Echtheit einerseits und 
meine Neigung etwas vorzugeben andererseits

Sich nicht verstellen

3

Meine Angst das Ansehen zu verlieren 
oder nicht akzeptiert zu sein

Unterschied zwischen 
angemessenem Verhalten und Heuchelei

Ungeheuchelt:
Kein Unterschied zwischen offen und versteckt
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Echte Liebe ist mehr als zur Wahrheit zu stehen

4

Offen und ehrlich sein ist nicht alles

Feindesliebe bedingt sowohl ehrlich 
zu sein, als auch sich überwinden 
lassen können

Gott schenkt uns seine Liebe

5

Durch seinen Geist ist mein Herz 
mit seiner Liebe erfüllt

Zum Vertiefen und Weiterdenken

6

� Spornt mich die Qualität der gewünschten Liebe an 
oder schreckt sie mich ab?

� Wo stehe ich in Gefahr, mich zu verstellen?
� Wann habe ich Angst, abgelehnt zu werden?
� Wie schwer fällt es mir, ungeheuchelt zu glauben 

und zu lieben? Wann und warum?
� Wo fällt es mir schwer, ehrlich zu sein?
� Wo fällt es mir schwer, mich überwinden zu lassen?
� Was ist mein nächster Schritt?
Bibelstellen: Mt 5,43ff; Mt 15,7ff; 22,34ff; 23,28; Joh 13,34f; 

Apg 24,16; Rö 1,16; 5,5; 9,2f; 10,9ff; 13,8ff; 2.Kor 4,2
Gal 2,11ff, 1. Tim 1,19;3,9; 
Heb 9,9.14; 10,22; 1.Petr 1,22; 1.Joh 4,17f


